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bâğ'ın ez-Zikr fi'I-Kur'âni'l-kerim ve's- 
Sünneti'-mutahhara (Kahire, ts. |Dârü'l- 
itisâm|), Muhammed Zekeriyyâ Kandeh- 
levi'nin Fezâil-i Zikr: Zikrin Faziletleri 
(irc. Hayri Demirci, İstanbul, ts.), Muham- 
med b. Ahmed b. Bedevi'nin Fıkhü'z-zikr 
ve'd-du'& (Beyrut 1412/1992), Mehmet 
Yıldız'ın Kur'ân-ı Kerim'de Zikir Kav- 
ramı (yüksek lisans tezi, 1995, EÜ Sosyal 
Bilimler Enstitüsü), Gündüz Yıldırım'ın 
Kur'an'da Zikir Kavramı (yüksek lisans 
tezi, 1994, EŬ Sosyal Bilimler Enstitüsü) 
ve Necdet Tosun'un Zikir ve Tefekkür (İs- 
tanbul 2010) adlı eserleri kaydedilebilir. Ay- 
rıca tarikat ehli tarafından birçok evrâd, 
ezkâr ve ahzâb hazırlanmış, kendi yolla- 
rında uyguladıkları zikir şeklini anlatan 
eserler yazılmıştır. 
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lal REŞAT ÖNGÖREN 


ZİKİR 


B MÜSİKİ. Bazı tarikatlarda Zikir esna- 
sında zaman zaman müsikinin de zikre eş- 
lik ettiği bilinmektedir. Zikirlerini hafi (ha- 
fif sesle) yapan tarikatlarda sadece Kur'an 
tilâveti, ezan, kamet, salât, tekbir, tesbih 
okunması sırasında bir ses müsikisine yer 
verilmektedir. Bu tarikatlardan biri Nakşi- 
bendiyye ve kolları, diğeri ise Mevleviyye'- 
dir. Mevleviyye tarikatında âyinlerde yo- 
ğun biçimde müsiki icrâsı görülmekteyse 
de sabah zikirlerinde ve semâ uygulama- 
sı esnasında semâzenlerin hafi zikir yap- 
ması esastır. Nakşi tarikatının bazı kolla- 
rında ise cehri (yüksek sesle) zikir yapılır. 
Bunlardan Hâcegân yolunda Mahmüd-ı 
İncirfağnevi ile başlayan cehri zikir uygu- 
laması daha sonra Anadolu dışında Kâsâ- 
niyye kolu ile devam etmiştir. İstanbul'a 
dışarıdan gelip yerleşen Nakşibendiliğin 
Üsküdar semtindeki Afganiler kolu ile Sul- 
tantepe semtindeki Özbekler Tekkesi'nde 
Yesevi usulü cehri zikir (zikr-i erre) yapılır, 
bu sırada basit nağmeli ilâhiler okunur- 
du. Bu zikir usulünde kuüd zikrinin icrâsı 
esnasında diğer tarikatların uygulaması- 
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na yakın bir usulde salâtüselâm ve keli- 
me-i tevhidi müteakip bir na't veya du- 
rak okunur, uşşak makamında ve hafif 
usulünde ism-i celâl zikrine başlandığı sı- 
rada zâkirler kaside-i bürdeyi okumaya 
başlardı. Daha hareketli ilâhilere geçilerek 
“hay” zikrinin ardından zikri idare eden za- 
tın “Hay Allah!” nidâsıyla zikre son verilir- 
di. “Turuk-ı aliyye” ismiyle anılan ve geliş 
silsilesi bakımından Hz. Ali'ye bağlanan 
Bektaşilik, Kâdiriyye, Rifâiyye, Halvetiyye, 
Bedeviyye, Sa'diyye, Şâzeliyye, Bayramiy- 
ye'de ve bunların çeşitli kollarında cehri 
zikir esastır. Bu tarikat zikirlerinde tekke 
müsikisi formlarının coşkun biçimde uygu- 
landığı görülmektedir. 


Tasavvuf tarihinde zikirleri esnasında 
müsikiye yer veren tarikatlar üç gruba ay- 
rılır. Bunlar Mevleviyye ve Bektaşiyye ta- 
rikatlarıyla Kâdiriyye, Rifâiyye, Halvetiyye 
ve bunların kolları olan çeşitli tarikatlar- 
dır. Mevlevi tarikatının zikri olan semâ sı- 
rasında okunan, âyin adı verilen ve bes- 
telendiği makamın ismiyle anılan müsiki 
ve uzun süreli bestelerindendir. Bazı Arap- 
ça ve Türkçe bölümler dışında sözleri Fars- 
ça olan ve çoğunlukla Mevlânâ Celâleddin-i 
Rümi'nin eserlerinden seçilen bu âyinlerin 
icrası sırasında devr-i veledide ve semâda 
semâzenler hafi olarak Allah ismini zikre- 
derler. Mevleviler'de, dini müsikinin ilâhi 
formu çerçevesinde sadece niyaz ilâhisi di- 
ye anılan eser belirli bestesiyle okunur. Zi- 
kir esnasında müsikinin uygulandığı ikin- 
ci grup ise Bektaşiyye tarikatıdır. Bekta- 
şilik'te cem âyinleri ve ikrar törenleri bu 
uygulamanın yapıldığı toplantılardır. Da- 
ha çok halk müsikisinde kullanılan bağla- 
ma, divan sazı, çöğür gibi müsiki aletleri- 
nin eşliğinde hikmetli deyişler, semahlar 
ve nefesler okunurken âyine katılanlar diz 
çökmüş vaziyette başlarını hafifçe sağa 
ve sola çevirerek zikreder, meydanda ka- 
dın ve erkeklerin birlikte halka oluşturup 
semah döndüğü coşkun bir âyin icra edi- 
lir. Âyine umumiyetle, “Kurbanlar tığlanıp 
gülbank çekildi” mısraıyla başlayan nefes- 
le girilir. Mevleviyye ve Bektaşiyye tarika- 
tı dışında cehri zikri uygulayan tarikatlar- 
da zikir ya oturarak (kuüd zikri) ya ayak- 
ta (kıyam zikri) ya da ayakta halka şeklin- 
de daireler oluşturarak (devran zikri) ya- 
pılırdı. Oturarak zikredenlere kuüdi, ayak- 
ta zikredenlere kıyâmi, ayakta halka biçi- 
minde zikir yapanlara devrâni denilirdi. 

Tarikat zikirleri şeyh, zâkirbaşı (serzâ- 
kir), meydancı ve reisler tarafından yöne- 
tilir, bu kişilerin uygun gördüğü süre bo- 
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yunca devam ederdi. Dervişler zikir yapar- 
ken zâkirler de zikrin ritmine uygun ilâ- 
hiler okurdu. Zikirlerde dini müsiki eser- 
lerini zâkirbaşı idare ederdi. Bu ise çok 
önemli ve zor bir görevdi. Zâkirbaşı tayin 
edilebilmek için binlerce ilâhinin bestesi- 
ni güfteleriyle birlikte ezberlemiş olmak, 
geniş bir müsiki bilgisine, falsosuz ve gü- 
zel bir sese, bütün bunların üzerinde ida- 
re kabiliyetine sahip olmak gerekirdi. Zâ- 
kirbaşı, okuyacağı ilâhilerin güftelerini için- 
de bulunan ayın özelliklerini göz önüne 
alarak ona göre seçerdi. Meselâ muhar- 
rem ve safer aylarında ilâhilerin konusu 
Hz. Hüseyin'in şehâdetini tasvir eden şiir- 
lerden ya da bu anlamdaki mersiyelerden 
seçilirdi. Rebiülevvel, rebiülâhir aylarında 
daha çok Hz. Peygamber'i konu alan, onu 
öven güfteler üzerine bestelenmiş ilâhi- 
ler okunurdu. 


Kuüdi zikir yapan tarikatlarda vakit na- 
mazının edasından sonra bir kişi tarafın- 
dan Kur'ân-ı Kerim tilâvet edilir, ardından 
hep birlikte okunan “estağfirullah el-azim” 
sözünün tekrarlandığı tövbe kısmına, bu- 
nun ardından salavât-ı şerifelerin ve evrâ- 
dın topluca okunduğu kısma geçilir. Her 
tarikatın kendine mahsus besteli salâtı 
olup bazı tarikatlarda “salât-ı kemâliyye” 
gibi salâtlar topluca okunur ve kelime-i 
tevhidin çeşitli şekillerde beraberce okun- 
duğu bölüme geçilir. Bu bölümde belli bir 
ses esas alınıp kelime-i tevhid tekrarlan- 
maya başlar. Bir süre tekrar edildikten 
sonra bir üst perdeye geçilir ve okumaya 
devam edilir. Kademe kademe yükselip 
altı veya yedi perdeye kadar çıkılır. Ardın- 
dan ulaşılan tiz perdeden aşağıya doğru 
yine kademe kademe inilip başlanan per- 
deye kadar gelinir. Buna “perde kaldırma” 
ve “perde indirme” adı verilir. Perde kal- 
dırma ve indirme konusunda zâkirbaşı ne 
derece güçlü ise zikir yapan dervişlerin 
başı olan kimsenin de (reis) o güçte olma- 
sı gerekir. Genel âhenk bu şekilde temin 
edilir. Reis güçlü olduğunda vücut hare- 
ketlerindeki düzenli çevikliği ve coşkunlu- 
ğu ile herkesi coşturabilir. Kelime-i tevhid 
nihayet bulunca bir kişi tarafından na't ve- 
ya durak okunur. Bunları okuyacak kimse- 
nin bulunmaması halinde bir cumhur ilâ- 
hisi terennümü ile ism-i celâle başlanır. 
İsm-i celâl zikrine başlandığında genel ola- 
rak usul ilâhisi denilen ve tarikatın pirini 
öven, tarikatın ana ilkelerinden bahseden 
bir ilâhinin okunmasına geçilir. Bu ilâhinin 
okunmaya başlanmasıyla müsiki aletleri 
zikre eşlik eder. Çeşitli tarikatlarda okun- 
ması âdet olan usul ilâhilerinden bazıları 


şunlardır: Sözleri Yünus Emre'ye ait uş- 
şak makamındaki Halveti Sünbüli usul ilâ- 
hisi, “Aşkın ile âşıklar yansın yâ Resülel- 
lah”, sözleri Eşrefoğlu Rümi'ye ait uşşak 
makamındaki Ködiri usul ilâhisi, “Cem'ol- 
muş dervişleri pirim Abdülkâdir'in”, söz- 
leri Ümmi Sinan'a ait Dede Ali Şiruga- 
ni'nin hüseyni makamındaki usul ilâhisi, 
“Erenlerin sohbeti ele giresi değil.” Bazı 
tarikatlarda kuüd zikri sırasında “ism-i 
hayy”a gelindiğinde dervişler dizlerinin üs- 
tünde yükselip yarım ayağa kalkma du- 
rumuna gelir; böylece zikre devam eder- 
lerdi ki buna “nısf-ı kıyâm” denilir. 

İcrası sırasında bulunulan durum, oku- 
nuş ritmi ve okuyuş şekillerine göre zikir- 
ler kıyam tevhidi, kıyam ism-i celâli, kuüd 
kelime-i tevhidi, murabba tevhid, kalbi 
ism-i hü, kalbi ism-i hay, perdeli ism-i ce- 
lâl, düz kelime-i tevhid, ağır ism-i celâl gi- 
bi adlarla anılır. Kıyam zikirleri beyyümi 
halaka zikri, demdeme zikri, bedevi topu, 
tavaf tevhidi, Halveti devranı, Vefâ devri 
gibi adlar alırdı. Kıyâmi tekkelerde zikre 
evrâd okunarak başlanır, zâkirbaşının oku- 
duğu münâcâtı takiben önce kelime-i tev- 
hid zikri, ardından ism-i celâl, daha son- 
ra beyyümi halaka zikri, tavaf tevhidi ve 
demdeme zikri yapılır, ism-i hüdan sonra 
dua ile zikir bitirilir. Çok ağır bir tempo ile 
başlayan bu zikirler gittikçe süratlenen bir 
seyir takip eder. Ayakta halka oluşturu- 
larak yapılan devran zikri kıyam zikrinin 
ikinci kısmını teşkil eder. Özellikle Halve- 
tiyye, Kâdiriyye, Rifâiyye, Sa'diyye ve bun- 
ların kolları olan bazı tarikatlarda devran 
zikri yapılırdı. Devran, zikre katılan dev- 
râni şeyhlerinin en kıdemlisinin idaresin- 
de başlar, ardından diğer kıdemli şeyh ida- 
reyi alırdı. Devran esnasında halkanın or- 
tasında bulunan zâkirlerin zikrin gerektir- 
diği tempoya uygun biçimde okudukla- 
rı ilâhilere devran ilâhileri denir (bk. DEV- 
RAN). 

Tekkelerde yapılan zikirlere ritme yar- 
dımcı olmak amacıyla halile, mazhar, ben- 
dir, kudüm, nevbe gibi vurmalı sazlar ve 
ney eşlik eder. Önceleri daha çok vurmalı 
sazların kullanıldığı tekkelerde XIII. yüz- 
yıldan itibaren diğer müsiki aletlerinin de 
zaman zaman kullanıldığı görülmektedir. 
Tapduk Emre'nin dergâhında rebap, şeş- 
tar, çenk gibi müsiki aletlerinin varlığı Yü- 
nus Emre'nin şiirlerinden öğrenilmekte- 
dir. Mevlevi âyinlerinde önem verilen ney, 
kudüm ve rebabın yanı sıra son dönem- 
lerde Türk müsikisi sazlarının hemen hep- 
si, Bektaşi âyinlerinde ise daha çok bağ- 
lama ailesi kullanılmıştır. Ancak muhar- 
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rem ayındaki zikirlerde tekkelerde Hz. Hü- 
seyin ve Kerbelâ şehidlerine hürmeten hiç 
saz çalınmamıştır. 
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T . E 
ZIKR 
(ar) 
Kur'ân-ı Kerim'in isimlerinden biri 


(bk. KUR'AN). 
L J 
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ZİKREVEYH el-KIRMITÎ 


Cil! gS; ) 


Zikreveyh b. Mihreveyh el-Kırmıtî 
(ö. 294/907) 


Abbâsiler döneminde 
Irak ve Suriye'deki 
isyanları düzenleyen Karmati dâisi 


(bk. KARMATİLER). 
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ZIL 

L Bir müsiki aleti. i 

Mûsiki literatüründe, birbirine çarpmak 
suretiyle ses çıkarmak için parmaklara ve- 
ya defin kasnağındaki deliklere takılan ma- 
denî pulların ve birbirine çarparak çalınan 
iki yuvarlak metal plaktan meydana gelen 
bir usul vurma (ritim) aletinin adı olarak 
kullanılmaktadır. Arapça'daki sanc/sınc ke- 
limesi zilin her çeşidinin adı olduğu gibi on 
üç-kırk telli, harp benzeri bir çalgıya da 
isim olmuştur. Eskiden beri görülen “sanc, 
sanj, çenk, çeng” kelimeleri, telaffuz ben- 
zerlikleri dolayısıyla hem zil hem de telli 
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